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           Наименование раздела и темы Количеств

о часов 

Дата 

проведения 

Прим. 

1. Безопасность и защита человека 4   

1.1 Пассажиры и пешеходы. Правила дорожного движения 1 17.09.24  

1.2 Я-велосипедист. Профилактика травматизма при 

катании на роликах, скейтборде 
1 22.10.24  

1.3 Опасные ситуации в природе: дождь, гроза, снегопад.  

Безопасность при отдыхе на природе 
1 24.12.24  

1.4 Правила безопасного поведения на водоемах 1 21.01.25  

2. Основы здоровья и здорового образа жизни 2   

2.1 Болезни, их причины, связь с образом жизни 1 18.03.25  

2.2 Чистый воздух, его значение для здоровья человека 1 20.05.25  

ВСЕГО 6   
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