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Долгосрочное планирование 

«Основы безопасности жизнедеятельности» 

4 «А» КЛАСС  2024-2025 учебный год 

 

                                                 

 

 

Учитель: Филонова В.В 

 

 

Тема: количество 

часов 

дата 

1. Дорога-зона повышенной опасности 1 17.09 

2.Система правил поведения в транспорте 

 

1 24.09 

3. Правила экстренной эвакуации из помещения, транспорта. 1 8.10 

4. Понятие различных видов травм Безопасность на железной 

дороге 

1 17.12 

5.Первая медицинская помощь при травмах 

 

1 24.12 

6.Безопасность человека в природной среде  1 14.01 

7.Основы профилактики инфекционных заболеваний 

 

1 28.01 

8.Защита квартир от воров и грабителей. 

 

1 4.02 

9.Безопасность человека в природной среде 1 18.02 

10.Основы ориентирования по признакам местных предметов 

и компасу 

1 4.03. 

ВСЕГО 10  


